
Zone de tolérance - 9/11 ans

Cyber harcèlement

Nombre d'enfants : 4 à 8
Ce jeu permet d’initier un échange sur différents
thèmes autour du cyberharcèlement : les
réseaux sociaux, la loi, l'image de soi, le
consentement, l'intimité, etc.

Les enfants donnent leur avis sur les différentes
situations proposées. Pour cela, ils disposent
des cartons « j’accepte », « j’accepte
moyennement » ou « je n’accepte pas » face aux
situations. 

L’animateur⋅ice peut reprendre les différentes
réponses données et demander aux
participant⋅e⋅s d’argumenter leurs choix.

 



Publier une photo d'un ami 
sur Instagram

Envoyer une photo d'un camarade 
de classe qui est tombé dans la cours d'école
à tous tes contacts SnapChat 

Critiquer quelqu'un sur les réseaux sociaux

Partager la capture d'écran d'une conversation
privée sur une story 

Recevoir des critiques après avoir
posté une vidéo de soi sur TikTok
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Prendre une photo de quelqu'un
à la récrée et la poster sur Instagram 
pour rigoler

Faire un montage photo d'un camarade de
classe et l'envoyer dans une conversation
de groupe

Envoyer à quelqu'un des dizaines de
messages d'insultes tous les jours

Créer une conversation de groupe pour
insulter un camarade

Pirater le compte Snapchat d'un
ami et se faire passer pour lui
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J'accepte

J'accepte moyennement

Je n'accepte pas


